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PROGRAMA
M A N H Ã T A R D E

Abertura
09h30 - 10h00 Sessão de Abertura

Dr. João Silva, Dr. João Proença, 
Drª. Luísa Silva (vice-presidente do SMZC), 

Drª. Joana Bordalo de Sá
Roundtable 1

14h00 - 15h30

Sessão 2

11h30 - 12h30 "Assédio laboral - impacto na saúde 
mental e estratégias de resolução"

Drª. Joana Bordalo de Sá, 
Drª. Ana Matos Pires

Mesa Final
16h00 - 17h00

Sessão de encerramento

Coffee Break

Coffee Break

30min

"Conquistas da Luta Sindical 
no Internato Médico - 

passado, presente e futuro"

"Cuidados de Saúde Primários 
- Um olhar sobre 

os principais problemas"

Roundtable 2
“Internato em Meio Hospitalar:

 Desafios e Problemas”

Sessão 1

10h00 - 11h00

Drª. Rosa Ribeiro (SMN), 
Drª. Constança Carvalho (SMZS) 

e Drª. Sandra Hilário (SMZC)

Almoço

- Programa Social -

1h30
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